
I benefici di Aloe Vera Gel
I benefici di Aloe Vera Gel vanno al di là del trattamento per
le scottature. Questa succulenta bevanda può avere un grande
impatto sul nostro stato di benessere generale.

L’aloe  vera  è  tradizionalmente  considerata  una  pianta
medicinale,  celebre  per  le  sue  proprietà  antinfiammatorie,
lenitive,  antibatteriche  e  per  il  fatto  che  è  ricca  di
vitamine e antiossidanti.

Molti  degli  usi  tradizionali  dell’aloe  vera  sono  ancora
attuali.

Vediamo i principali benefici di Aloe Vera Gel.

I  benefici  di  Aloe  Vera  Gel
per digestione.
Uno dei più noti vantaggi dell’Aloe Vera è la sua capacità di
sostenere una buona digestione e la funzione intestinale.

Aloe  Vera  Gel  ha  dimostrato  di  contribuire  a  evitare  la
costipazione ed è molto efficace a promuovere i movimenti
intestinali.

Le  proprietà  lenitive  dell’aloe  vera  portano  benefici  per
problemi  digestivi  come  bruciore  di  stomaco,  sindrome  da
intestino  irritabile,  permeabilità  intestinale  e  per
preservare  il  rivestimento  dell’intestino.

I  benefici  di  Aloe  Vera  Gel  per
la disintossicazione.
L’aloe vera sostiene una parte essenziale nei processi di
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disintossicazione.

L’aggiunta di aloe vera all’acqua o frullati durante il detox
è un ottimo modo per sostenere buoni movimenti intestinali
quotidiani ed espellere le tossine dal nostro organismo.

L’aloe vera è ricca di vitamine, minerali, antiossidanti e
sostanze nutritive necessarie per il fegato, i reni e gli
organi di disintossicazione.

I  benefici  di  Aloe  Vera  Gel  per
rilassarsi.
L’aloe vera non è solo un rilassante per il vostro apparato
digerente, ma può aiutare a calmare i nervi.

Supporta le ghiandole surrenali rispondendo allo stress in
modo sano.

L’aloe vera è un adattogeno che aiuta il corpo ad adattarsi
allo stress aiutando a mantenere i livelli di umore e di
energia equilibrati e riducendo i livelli generali di stress.

I  benefici  di  Aloe  Vera  Gel
per alcalinizzare l’organismo.
Riempire la vostra dieta con cibi prevalentemente alcalini è
uno dei principi fondamentali di una sana alimentazione.

Il  mantenimento  di  un  buon  equilibrio  acido-alcalino
attraverso una dieta sana e un buon stile di vita può ridurre
l’infiammazione e rafforzare il sistema immunitario.

Uno  dei  benefici  di  Aloe  Vera  Gel  è  la  sua  natura
alcalinizzante per contribuire ulteriormente a bilanciare il
vostro corpo.
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I  benefici  di  Aloe  Vera  Gel  per  il
sistema immunitario.
L’aloe vera ci aiuta a rafforzare il sistema immunitario con
tutti i suoi antiossidanti, aminoacidi, vitamine e minerali.

L’aloe vera contiene inoltre polisaccaridi immuno-stimolanti
che aiutano il sistema immunitario a svolgere correttamente il
suo lavoro.

I benefici di Aloe Vera Gel per il cuore.
Un vero campione cardiovascolare, l’aloe vera avvantaggia il
cuore in diversi modi.

Aiuta ad abbassare i livelli di colesterolo e può ridurre i
trigliceridi.

Inoltre  i  polifenoli  contenuti  nell’aloe  vera  svolgono  un
ruolo  importante  nella  prevenzione  delle  malattie
cardiovascolari, rendendo l’aloe vera una scelta molto sana
per il cuore.

Nei programmi C9 della Forever Living e F15 della Forever
Living, Aloe Vera Gel agisce in perfetta sinergia con:

Forever Fiber con tante fibre alimentari.
Therm brucia grassi per la perdita di peso.
Lite Ultra con proteine isolate di soia.
Garcinia Plus.

Vuoi  rimanere  in  contatto?  Ti  invito  ad  iscriverti  alla
mia Community.

Acquista diventando Cliente Club.

Spese di spedizione gratuite per il primo ordine di almeno 50
euro.

Consegna in sole 24 ore tramite corriere espresso.
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Il  Clean  9  della  Forever
Living. Domande Frequenti.
Ho  già  scritto  tanti  articoli  sul  blog  che  spiegano  nei
dettagli il Clean 9 della Forever Living. In questo ulteriore
approfondimento cercherò di riunire le domande più frequenti
indicando ai lettori le migliori informazioni per un corretto
utilizzo di questo straordinario programma nutrizionale.

Come  funziona  il  Clean  9  della
Forever Living?
Clean 9 è un programma che aiuta il nostro corpo ad eliminare
le  tossine,  specialmente  nei  primi  due  giorni,  attraverso
l’utilizzo di nutraceutici appositamente studiati tra cui Aloe
Vera Gel, che ha un effetto detox su tutti gli organi, un
composto di proteine a base vegetale ed altri integratori che
aiutano a bruciare i grassi di deposito e apportano fibre.

Si  può  fare  Il  Clean  9  della
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Forever Living senza Aloe Vera Gel?
L’effetto  depurante  del  Clean  9  si  basa  prevalentemente
sull’Aloe  Vera  Gel  per  purificare  l’intestino.  Va  da  se
quindi, che non si può fare il Clean 9 senza utilizzare una
parte fondamentale del programma.

Cosa  mangio  durante  il  Clean  9
della Forever Living?
Nei giorni 3-9 si include un pasto di 600 calorie nel vostro
programma.  Questi  pasti  non  dovrebbero  includere  alimenti
ricchi di grassi, pane, pasta, zuccheri e sale. Nell’opuscolo
che  viene  fornito  con  il  pacchetto  trovi  alcuni  consigli
alimentari su cosa mangiare durante il programma.

Posso  mangiare  liberamente
anche nei giorni 1 e 2?
I primi 2 giorni, essendo quelli in cui si deve stimolare una
profonda depurazione, è opportuno mangiare prevalentemente a
base di frutta e verdura. Questi alimenti consentiti, che
trovate indicati anche essi nell’opuscolo, dovrebbero essere
utilizzati  per  tenere  a  bada  l’appetito  e  assunti  con
moderazione.

Aloe Vera Gel che sapore ha?
Il Gel di Aloe Vera, a parere di molti, ha un gusto tra
l’amaro e il leggermente salato. Questo gusto particolare può
risultare poco gradito i primi giorni in quanto, un organismo
intossicato essendo prevalentemente acido, non gradisce una
sostanza basica. Con il passare dei giorni, e man mano che ti
disintossicherai, non solo gradirai il sapore dell’Aloe Vera
Gel ma inizierai ad amarlo!



Posso  fare  il  Clean  9  di  nuovo
subito?
Si consiglia di non fare il Clean 9 della Forever Living senza
una pausa di almeno sei settimane. Comunque continuando con
una dieta “pulita” e dell’esercizio fisico non sentirai presto
l’esigenza di ripetere il Clean 9. Comunque se vai alla deriva
tornando a cattive abitudini alimentari o senti il bisogno di
una spinta energetica, non c’è nessun problema a ripeterlo
facendo passare i tempi consigliati.

Il Clean 9 funziona davvero?
Se si segue il piano e non si “bara”, il Clean 9 funziona e
alla grande. Naturalmente non ci si può aspettare di ottenere
un’enorme perdita di peso visto che si tratta prevalentemente
di un programma detox .

La maggior parte delle persone sente una spinta di energia mai
provata prima, la pelle appare più luminosa e una sensazione
generale di benessere pervade tutto il nostro organismo al
termine del Clean 9.

Spero di aver risposto ad alcune delle domande più comuni
circa il Clean 9 della Forever Living, ma sentiti libero di
contattarmi per maggiori informazioni.

L’opuscolo informativo che viene fornito in confezione può
essere scaricato in formato PDF cliccando qui.

Molti  imprenditori  di  successo  stanno  creando  il  loro
business consigliando il Clean 9 ai loro clienti e amici. Se
desideri ulteriori informazioni su come lavorare da casa con
Forever Living contattami.

Bene! Ora che hai la risposta a tutte le domande è ora di
iniziare il Clean 9 della Forever Living!
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Puoi averlo nel giro di 24/48 direttamene a casa senza spese
di spedizione registrandoti sul nostro Shop:

Vuoi ricevere tutte le novità?…….. Seguimi su Facebook.

Rasatura perfetta Aloe Shave
Gel.
Rasatura perfetta Aloe Shave Gel!

Dal momento che la rasatura può avere un effetto abrasivo
sull’epidermide,  abbiamo  creato  il  miglior  prodotto  per
aiutare a lenire la pelle. Il nostro brevettato Aloe Shave Gel
lascia  sulla  pelle  una  sensazione  di  rivitalizzante
freschezza!

Per una sensazionale esperienza di rasatura abbiamo aggiunto
glicerina, un noto agente umettante e Arginina, un amminoacido
naturale che idrata la pelle.

I  vari  agenti  idratanti  lasceranno  la  tua  pelle  liscia,
idratata e fresca. Il Disodium cocoamphodiacetate, derivante
dagli  acidi  grassi  dell’olio  di  cocco,  aiuta  a  rendere
schiumoso  il  gel,  mentre  la  nostra  rigenerante  Aloe  Vera
idrata  la  pelle  donandole  una  piacevole  sensazione  di
freschezza  e  vitalità.

Questo gel da barba di lusso trasforma l’ordinario compito
giornaliero della rasatura in un’esperienza da coccole per
tutti.
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Lo sapevate che Aloe Shave Gel viene fornito in un dispenser
interamente in plastica ecologico?

Questa  bottiglia  usa  l’aria  come  sistema  propellente  per
creare un flusso costante durante l’erogazione fino all’ultima
dose. Non ha propellenti dannosi all’atmosfera, è senza parti
metalliche e senza sprechi inutili!

Un gel da barba che renderà più piacevole il momento della
rasatura o della depilazione.

Le donne ritroveranno il piacere di una depilazione senza
irritazioni.

Il naturale alleato di Aloe Shave Gel è Gentleman’s Pride, un
dopobarba ottimo anche dopo la depilazione con la ceretta per
attenuare gli arrossamenti e l’irritazione.

 

Forever  Joost  della  Forever
Living.
Con Forever Joost, aggiungi colore e energia al tuo drink
preferito!

Due miscele aromatizzate naturalmente che trasformeranno le
tue bibite in una esplosione di gusto!

Molte  persone  non  raggiungono  una  buona  idratazione
giornaliera per lo scarso apporto di acqua nell’organismo.
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 Bere almeno 2 litri di acqua al giorno è, a mio parere,
fondamentale per sentirsi bene. Per essere invogliato a bere
di più, ora puoi migliorare il sapore di qualsiasi bevanda,
migliorando  così  la  tua  idratazione.  Favorirai  inoltre
l’assunzione  di  vitamina  B  con  una  semplice  spruzzata  di
Forever Joost.

Forever  Joost  è  un  nuovo  ed  entusiasmante  prodotto  della
Forever Living; un’ottima fonte di vitamina B6, B12, acido
folico, vitamina C e addolcita con i glicosidi della stevia.

Joost è disponibile in due deliziosi gusti:

JOOST PINEAPPLE  ANANAS /COCCO / ZENZERO
JOOST BLUEBERRY   MIRTILLO / ACAI / LIMONE

Entrambi pronti per illuminare qualsiasi bevanda e aggiungere
colore  alla  tua  vita,  questi  gusti  sono  appositamente
formulati  per  dare  una  sferzata  di  sapore  tropicale.
Ottieni un’ottima idratazione, energizzi i tuoi muscoli e le
vitamine del gruppo B sono anche note per aiutare a convertire
il cibo in energia.

Modalità d’uso.

Aggiungi una spruzzata di Forever Joost in 240 ml della tua
bevanda  Forever  Living  preferita  o  altre  bevande.  Per  un
migliore  rendimento  ,  utilizza  entro  1  mese  dall’apertura
della confezione. Tenere lontano dalla portata dei bambini.

Vuoi distribuire anche tu Forever Joost entrando a far parte
della Famiglia Forever Living. Diventando Novus hai uno sconto
iniziale del 15% �
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