
Psoriasi e Aloe Vera
La psoriasi è un disagio cutaneo che può verificarsi a
qualsiasi età.

Psoriasi.
Esistono cinque tipi, ognuno con segni e sintomi unici.

La  psoriasi  a  placche  è  il  tipo  più
comune.
Circa l’80% delle persone che sviluppano la psoriasi hanno
quella a placche che appare come macchie in rilievo, pelle
rossastra coperta da bianco-argenteo.

Queste placche, spesso compaiono sui gomiti,  sulle ginocchia,
sulla parte bassa della schiena e  sul cuoio capelluto.

Tuttavia, le placche possono interessare ogni parte del corpo.

Indipendentemente  dal  tipo,  la  psoriasi  provoca  di  solito
fastidio.

La pelle prude spesso, e può lacerarsi e sanguinare. Nei casi
più gravi, il prurito ed il disagio possono tenere una persona
sveglia  di  notte,  e  il  dolore  può  rendere  difficili  le
attività quotidiane.

Visto che la psoriasi colpisce spesso la pelle esposta, chi ne
soffre  può  andare  incontro  a  periodi  di  imbarazzo,
frustrazione  e  depressione  per  la  sua  condizione.

Può durare a lungo e può tornare di frequente. Contrariamente
alla  credenza  popolare,  non  è  una  infezione  e  non  è
contagiosa.  
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Il contatto con la pelle colpita  non trasmette la psoriasi.

Anche se gli scienziati ancora non conoscono appieno ciò che
causa  questo  disagio,  i  ricercatori  credono  che  sia  una
malattia immuno-mediata.

Questo  significa  che  la  condizione  è  causata  da  segnali
difettosi nel sistema immunitario del corpo.

Si  ritiene  che  la  psoriasi  si  sviluppa  quando  il  sistema
immunitario  dice  al  corpo  di  reagire  in  modo  eccessivo  e
accelerare la crescita delle cellule della pelle.

Normalmente, le cellule della pelle maturano e si staccano
dalla superficie ogni 28/ 30 giorni.

Quando la psoriasi si sviluppa, tutto questo avviene in 3 a 6
giorni.

La psoriasi può essere ereditata?
I ricercatori hanno identificato i geni che la causano. Questi
geni determinano come il sistema immunitario di una persona
reagisce.

Comunque,  la  ricerca  indica  che  è  necessaria  una  causa
scatenante perchè questo disagio si manifesti.

Lo stress, lesioni della pelle, un’infezione streptococcica,
alcuni farmaci, e scottature solari sono alcune di queste
cause.

Il  trattamento  varia  a  seconda  del  tipo  di  psoriasi,
l’estensione e la gravità, l’età, il sesso e stile di vita
della persona colpita.

Una  parte  importante  nel  trattamento  è  il  mantenimento
dell’idratazione della pelle.

Il mercato è pieno di prodotti idratanti che danno vari gradi



di risultati positivi.

L’Aloe vera ha dimostrato di essere di aiuto nel trattamento
della psoriasi a livello esterno.

Inoltre, l’assunzione di un integratore alimentare contenente
una  quantità  adeguata  e  sufficiente  di  gel  di  aloe  vera,
migliora in modo significativo il trattamento topico  per le
zone colpite.

L’Aloe vera è usata in molti prodotti di cura della pelle come
creme, lozioni, balsami per labbra, saponi e gel di aloe per
le scottature per le proprietà benefiche rigenerative.

Ecco alcuni consigli:

Aloe Vera Gel

Propolis Creme

Artic Sea Super Omega 3

Aloe First

Jojoba Shampoo

Aloe Jojoba Conditioning Rinse

Se vuoi rimanere in contatto, ti invito ad iscriverti alla
mia Community.

Acquista diventando Cliente Club.

Spese di spedizione gratuite per il primo ordine di almeno 50
euro.

Consegna in sole 24/48 ore tramite corriere espresso.
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Vuoi avere uno sconto che va dal
15%  al  30%  sui  prodotti  Forever
Living?
Oggi  puoi  diventare  Cliente  Premium  della  Forever  Living
Products.

Il  Cliente  Premium  è  colui  che  procede  all’acquisto  di
prodotti  Forever  Living  pari  o  superiore  a  1  Case  Credit
(circa 300 euro) beneficiando subito del 15% di sconto.

Ha  facoltà  di  evolvere  in  Cliente  Gold  cumulando  2  Case
Credits (circa 600 euro) totali nell’arco di 1 o 2 mesi solari
consecutivi.

Il Cliente Gold beneficia dello sconto del 30%.

Acquista diventando Cliente Premium.

Spese di spedizione gratuite per il primo ordine.

Consegna in sole 24/48 ore tramite corriere espresso.

N.B. Le informazioni fornite non hanno la pretesa di fornire
cure e terapie, non sostituiscono prescrizioni mediche, non
promettono ne garantiscono guarigioni.

Il  loro  scopo  è  esclusivamente  quello  di  aiutarti
nell’utilizzo dei prodotti a base di Aloe Vera della Forever
Living.

I prodotti Forever Living sono regolarmente registrati presso
il  Ministero  della  Salute,  sono  dotati  di  Certificazione
Internazionale e riconosciuti dalle autorità governative del
nostro paese.

https://shop.foreverliving.it/registrazione-sponsorizzata-cliente-premium-390200059155.html


Perdi i capelli? Scopri cosa
l’Aloe  Vera  Forever  Living
può fare per te.
Se perdi i capelli, l’aloe vera può essere il rimedio che
stavi cercando per risolvere il tuo disagio.

L’Aloe vera è una pianta comunemente usata in prodotti di
bellezza per i capelli e  per la pelle. 

Questa pianta succulenta ha molte proprietà e i suoi usi sono
leggendari nella medicina popolare. L’Aloe vera può rendere
sana  la  tua  pelle,  compreso  il  cuoio  capelluto  e  quindi
aiutarti se perdi i capelli. La perdita dei capelli è una
preoccupazione  per  milioni  di  persone,  e  l’Aloe  Vera
rappresenta  un  trattamento  naturale  e  poco  costoso  per  i
capelli  e  il  cuoio  capelluto.  I  benefici  dell’aloe  vera
prevedono la promozione della crescita dei capelli.

Fonte di vitamine e minerali.

La  pianta  di  aloe  vera  contiene  minerali,  aminoacidi  e
vitamine. Contiene vitamine A, C ed E e diverse vitamine del
gruppo B come la B12 e acido folico.

Le vitamine del gruppo B sono particolarmente utili per la
crescita dei capelli. Vitamine C ed E sono antiossidanti che
riducono i danni causati dai radicali liberi. 

L’Aloe vera contiene calcio, ferro, magnesio, manganese, rame,
zinco e molti altri minerali. Una dose giornaliera di zinco e
magnesio aiuta a far crescere i capelli forti e sani.
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Fonte di amminoacidi.

Il tuo corpo non può produrre molti degli aminoacidi di cui ha
bisogno. Bevendo Aloe Vera, assumi gli aminoacidi di cui il
tuo corpo ha bisogno per la produzione dei capelli.

Gli  aminoacidi  sono  fondamentali  per  le  vie  metaboliche
coinvolte nella proteina cheratina, il principale costituente
dello  strato  corneo  dell’epidermide,  delle  unghie  e  di
appendici  quali  i  capelli.  I  tuoi  capelli  sono  fatti  di
cheratina, senza queste sostanze nutritive, la crescita dei
capelli rallenta o addirittura si ferma.

Proprietà lenitive.

Il gel di Aloe Vera per calmare il prurito al cuoio capelluto
e alleviare il disagio se perdi i capelli.

Ecco  i  prodotti  che  la  Forever
Living  mette  a  disposizione  se
perdi i capelli:

Aloe Vera Gel
Aloe Jojoba Shampoo
Aloe Jojoba Conditioning Rinse
Aloe Vera Gelly
Forever Aloe Styling Gel

Diventa Cliente Club della Forever Living per provare questi
prodotti unici!

Vuoi ricevere tutte le novità?……..Seguimi su Facebook.
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Sinergie e Combinazione degli
Integratori  alimentari
Forever Living

In questo articolo analizziamo come sinergizzare i prodotti
della Forever Living per avere effetti migliori sul nostro
stato di benessere.

SINERGIE PRODOTTI

Le finalità che ci proponiamo di raggiungere sono:

• Benessere … in generale

• Difesa organismo … è indispensabile per avere benessere
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•  Supporto  …  per  chi  lavora,  fa  sport,  per  le
carenze dell’alimentazione di oggi, per l’ambiente inquinato

• Depurazione … per eliminare le scorie metaboliche, i residui
dell’inquinamento e i radicali liberi

• Convalescenza … dopo malattie e cure l’organismo è stressato
e stanco, ha bisogno di aiuto.

LE COMBINAZIONI

Aloe Vera: è la base.

Offre:

• Supporto nutrizionale

• Equilibrio del sistema “organismo”

• Bilanciamento delle risorse organiche

• Disponibilità delle risorse organiche

• Trasporto dei nutrienti

•  Ottimizzazione  e  regolazione  degli  apporti  degli
altri  prodotti

ALOE VERA E ARGI+

Aloe Vera permette all’organismo:

• Maggiore assorbimento

• Maggiore eliminazione delle scorie metaboliche

• Migliore utilizzo dei nutrienti

Comporta l’aumento degli effetti di ARGI+

ALOE VERA E GINKGO

Aloe Vera come sopra: aumenta l’assorbimento del Ginkgo e

http://aloeforever.altervista.org/argi-della-forever-living/
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quindi i suoi effetti. Ginkgo aumenta la microcircolazione in
modo dinamico (agisce anche sulla parete dei vasi aumentando
la capacità di “ spingere” in avanti il sangue). Con l’aloe
vera la sinergia è totale.

GINKGO E ARGI +

GINKGO agisce sul microcircolo per aumento del tono vasale e
fluidificazione  del  sangue  ARGI+  agisce  sulla  circolazione
totale per vasodilatazione.

Unendo  i  due  prodotti  abbiamo:  aumento  del  tono  vasale  +
vasodilatazione.  Avremo  cioè  effetti  “composti”:
vasodilatazione + fluidificazione del sangue + maggiore spinta
in avanti.

ALOE VERA E FAB

FAB fornisce energia a breve e a lungo termine. Ma l’Aloe Vera
fornisce i nutrienti consumati durante il lavoro e permette di
sfruttare al meglio l’energia tramutandola in lavoro efficace.

ALOE VERA E OMEGA3

L’Aloe  Vera  permette  un  migliore  assorbimento  degli
acidi grassi. I grassi, colesterolo, etc. circolanti vengono
eliminati con maggiore facilità.

E  va  considerato  l’aumento  delle  naturali  azioni
dell’organismo  nel  controllo  delle  varie  funzioni
metaboliche  (anabolismo  =  assorbimento  e  catabolismo  =
eliminazione).

FREEDOM E ACTIVE HA

• Freedom = ricostruzione delle cartilagini

• Active Ha = idratazione, ammortizzo vibrazioni, etc.

• Con aggiunta di Argi + = maggiore veicolazione e permanenza
dei due con conseguente maggiore efficacia sia del Freedom che

http://aloeforever.altervista.org/forever-fab-energy-drink-naturale-della-forever-living-products/
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di Active HA.

ALOE VERA, ACTIVE HA E FREEDOM

L’Aloe  Vera  aumenta  l’assorbimento  e  la  bio-disponibiltà
degli altri prodotti. Diminuzione del tempo di percezione del
beneficio.  (non  lo  date  per  sicuro  ma  è  possibile
avere  effetti  sensibili  in  minor  tempo)

Aumento dell’efficacia.

Aumento  della  permanenza  dei  benefici  (i  benefici
ottenuti  sono  più  persistenti  e  duraturi).

ANTIOSSIDANTI E…? AGGIUNGERE CONVIENE PERCHE’:

• Aloe Vera aumenta l’efficacia di tutti gli antiossidanti.

•  Forever  Freedom:  la  durata  degli  effetti  aumenta  per
riduzione dei radicali liberi responsabili di danni.

•  Argi+  (contiene  antiossidanti  quindi  non  serve
aggiungerne  ancora.)

• Active HA: la durata degli effetti aumenta per riduzione dei
radicali liberi responsabili di danni.

•  Arctic  Sea:  la  durata  degli  effetti  aumenta  per
riduzione  dei  radicali  liberi  responsabili  di  danni.

ALOE VERA E FIELDS OF GREENS

• Fields of Greens (contiene minerali, fitormoni, vitamine) in
ottimo assortimento.

L’Aloe Vera riesce a stimolare l’organismo per assorbire e
utilizzare  i  nutrienti  di  cui  ha  bisogno  scegliendo  tra
quelli  apportati  da  Fields  of  Greens.  Consegue  maggiore
effetto di Field of Greens.

ALOE VERA E PROBIOTIC

http://aloeforever.altervista.org/lo-stress-ossidativo/
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• L’Aloe Vera funziona da prebiotico.

•  L’Aloe  aumenta  la  capacità  di  colonizzazione
dell’intestino  dei  probiotici.

Quindi  usando  il  Probiotic  insieme  all’Aloe  Vera  si  ha
grande  efficacia  senza  dover  prendere  grandi  quantità  di
lattobacilli (fermenti).

ALOE VERA E GARCINIA

Azioni  di  Garcinia:  aumento  velocità  di  transito  del
bolo  alimentare.  Aumento  del  catabolismo.

Problema: minore assorbimento dei nutrienti tutti.

Risoluzione:  l’Aloe  Vera  equilibra  l’assorbimento  dei
nutrienti necessari e aumentando l’assorbimento di Garcinia
ne aumenta anche gli effetti.

ALOE VERA E LEAN

Azioni Lean: blocco assorbimento dei grassi.

Problema:  si  riduce  anche  l’assorbimento  dei
nutrienti  liposolubili.

Risoluzione:  l’Aloe  Vera  equilibra  l’assorbimento  dei
nutrienti necessari e aumentando l’assorbimento di Lean ne
aumenta anche gli effetti.

ALOE VERA E GARLIC THYME

Azioni  Garlic:  aglio  –  attività  su  pressione  sanguigna
con  stimolo  difese  organiche;  timo  balsamico  –  per  vie
respiratorie.

L’Aloe Vera aumentando l’assorbimento di Garlic ne aumenta
anche gli effetti.

ALOE VERA E PRODOTTI ALVEARE
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• Propolis, riesce a controllare la presenza di microrganismi.

• Royal Gelly, apporta grandi quantità di nutrienti.

• Bee Pollen, apporta grandi quantità di nutrienti

L’Aloe  Vera  aumenta  l’assorbimento  dei  nutrienti
caratteristici  dei  prodotti  per  cui  l’effetto  di  ciascun
prodotto è aumentato e per effetto dell’ottimizzazione degli
assorbimenti  (si  assorbe  solo  ciò  di  cui  si  ha  bisogno)
rende inutile aumentare le quantità giornaliere.

La sintesi del discorso è che con il concomitante uso di Aloe
Vera tutti i prodotti hanno efficacia aumentata rispetto alle
quantità giornaliere utilizzate.

QUINDI  PUR  UTILIZZANDO  QUANTITA’  DI  PRODOTTI  SICURi  PER
CHIUNQUE, SI RIESCE CON L’ALOE VERA, AD AVERE EFFETTI MAGGIORI
E PIU’ DURATURI.

Ora capite anche perché nelle informative scientifiche l’Aloe
è sempre presente al primo posto in ogni pagina.

Dr. M. Mariscoli

Consulente Industriale per il Farmaco, Procuratore presso il
Ministero della Salute per Farmaci,

Cosmetici, Dispositivi medici, Integratori alimentari e
Veterinaria, Consulente scientifico FLP Italy.

Tratto dal Notiziario di Dicembre 2011 della Forever Living
Products
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